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Master STAPS Activité Physique Adaptée-Santé
(APA-S) : Parcours INgénierie de I'Activité physique,
Pathologies chroniques et Personnes Agées (INAPPA)

Durée « Composante Lieu(x)
4 semestres UFR Sciences et Orléans
Techniques

Présentation

L'objectif du Master Activité Physique Adaptée et Santé (APA-
S) parcours INgienierie de I'Activité physique, Pathologies
chroniques et Personnes Agées (INAPPA) est de doter les
étudiants de compétences scientifiques, technologiques et
professionnelles sur I'APA et la santé. Ce parcours permet
aux étudiants d'exercer des responsabilités de coordination
d'actions ou projets en APA auprés de toutes personnes
atteintes de pathologies chroniques ou gées ne pouvant pas
pratiquer une activité physigue dans des conditions ordinaires
et qui présentent des besoins spécifiques de santé.

Compétences

1. Maitriser et développer des connaissances théoriques de
I'APA et de la santé

2. Concevoir et mettre en ceuvre un projet innovant et
méthodique en APA au service de la santé

3. Adopter une posture réflexive et éthiqgue en fonction
des populations fragilisées et démontrer des capacités
d'adaptation

4. Savoir accéder aux ressources et étre capable de
produire des mémoires universitaires ou des supports de
communication

5. Connaitre les derniéres avancées en recherche sur l'activité
physique et la santé

6. Savoir identifier les sources de financement et les solliciter

7. Connaitre, solliciter des partenaires et se constituer un
réseau pertinent dans le domaine de I'APA et la santé

Contacts utiles

UFR Sciences & Techniques
Département STAPS
2, allée du chateau - 45067 Orléans cedex

Secrétariat de département :
(4 secretariat-staps.st@univ-orleans.fr
Tel: 02384949 32

Responsable de la mention :
(4 nancy.rebot@univ-orleans.fr

Responsable du M1 :
(4 sandrine.schiano-lomoriello@univ-orleans.fr

Scolarité :
(4 masters.st@univ-orleans.fr

(e} https://www.univ-orleans.fr/fr/sciences-techniques/
formation/staps/masters/master-staps-mention-apa-s
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Admission

Conditions d'admission

Accés en M1 : titulaires d'une Licence APA-S (ou autres
licences STAPS et autres aprés examen dossier et/ou
entretien avec équipe de formation). Possibilité VAE

Accés en M2 : [|'acces en M2 est de plein droit pour les
titulaires du M1 APA-S d'Orléans.

Modalités d'inscription

Dossier de candidature en M1 a déposer a |'adresse suivante :
“ https://www.monmaster.gouv.fr/master/universite-d-
orleans/staps-activite-physique-adaptee-et-sante-25?
institution=%2AUniversit%C3%A9%20d%270r|%C3%A3ans
%2A&p=3&position=35&layout=1

Dossier de candidature en M2 a déposer a 'adresse suivante :

(2 https://ecandidat.univ-orleans.fr/

Et apres

Poursuite d'études

Poursuite d'études possible en doctorat.

Insertion professionnelle

Professionnels en APA-santé :

Enseignant en APA coordinateur, chef de projet, cadres dans
différentes structures accueillant des personnes atteintes
de pathologies chroniques ou agées (maisons de retraite ;
EHPAD ; associations ; centres hospitaliers généraux et
spécialisés, de rééducation ; collectivités territoriales...)
+ Chef d'entreprise avec des projets innovants autour de
I'APA- Santé
Responsable de formations pour des publics a besoins
spécifiques
Evaluateur expert, conseil et audit en APA
Métiers de la recherche (ingénieur d'étude, ingénieur de
recherche, attaché de recherche clinique...)
Acceés a l'inscription aux différents concours de recrutement
de la fonction publique (Ministére de I'Education Nationale,
des collectivités territoriales et de la protection judiciaire de la
jeunesse).

Infos pratiques

Contacts

RELATIONS INTERNATIONALES UFR Sciences et Techniques

Service Communication, Partenariat, International

(4 international.st@univ-orleans.fr

Tél: 02 38 49 25 32

o https://www.univ-orleans.fr/fr/sciences-techniques/
international/lufr-sciences-techniques-linternational

ORIENTATION ET INSERTION PROFESSIONNELLE

DOIP

(2 doip@univ-orleans fr

Tél:0238417172

(2 https://www.univ-orleans.fr/fr/univ/orientation-insertion

Contact(s) FC

Pour les adultes en reprise d'études, pour les contrats de
professionnalisation et pour la VAE, consulter le : [4 SEFCO
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(4 formulaire de contact

Tél: 0238417180

Lieu(x)

©Q Orléans
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Programme

Organisation

Programme bient6t disponible
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